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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ПРОГРАММЫ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

Учебный план основного общего образования НОЧУ "Свято-Георгиевская гимназия" 

(далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы НОЧУ "Свято-

Георгиевская гимназия", разработанной в соответствии с ФГОС основного общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в НОЧУ "Свято-Георгиевская гимназия" начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 31.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 

классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 
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обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В НОЧУ "Свято-Георгиевская гимназия" языком обучения является русский язык. 

При изучении предмета «Английский язык» осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы 

и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся НОЧУ 

"Свято-Георгиевская гимназия".  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. 

Количество учебных занятий за 5 лет  составляет 5338 академических часов. Максимальное 

число часов неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной учебной неделе и 34 учебных неделях 

составляет 29, 30 и 32 часа соответственно. Максимальное число часов в неделю в 8 и 9 

классах составляет 33 часа. Продолжительность урока – 45 минут. 

 Предметная область «Русский язык и литература» включает  два учебных предмета: 

«Русский язык» и  «Литература». Преподавание этих учебных предметов осуществляется 

следующим образом: «Русский язык» - 5 часов в неделю в 5-м классе, 6 часов в неделю в 6-

м классе, 4 часа в неделю в 7-ом классах, 3 часа в неделю в 8-9-х классах; «Литература» - 3 

часа в неделю в 5-6,9-х классах, 2 часа в 7-8-х классах. 

  Предметная область «Математика и информатика» в 5-6-х классах включает 

предмет «Математика», на изучение которого отводится по 5 часов в неделю. В 7-9 классах 

в предметную область входят еще четыре предмета: «Алгебра» по 3 часа в каждом классе, 

«Геометрия» по 2 часа, «Вероятность и статистика» по 1 часу и «Информатика» по 1 часу в 

каждом классе. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» в 5-9-х классах 

представлена предметами «История России. Всеобщая история», «Обществознание», 

«География». Модули «История России»  и «Всеобщая история» в 6-9-ом классах 

изучаются синхронно-последовательно по 2 часа в неделю (в 5-м классе модуль «История 

России» не изучается).  Предмет «Обществознание»  изучается по 1 часу в неделю в 6-9ом 

классах.  

В рамках предметной области «Обществознание» обращается особое внимание на 

формирование финансовой грамотности обучающихся и изучение ими  основ 

предпринимательской деятельности. Включены темы: «Банковская деятельность 
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государства и семьи»,  «Пенсионные программы», «Карманные деньги: за и против» и др. 

Предмет «География»  изучается в 5-6-х классах по 1 часу в неделю, в 7-9-х классах – по 2 

часа в неделю.  

Предметная область «Естественнонаучные предметы» предполагает изучение  предметов 

«Биология» (в 5-7-х классах -1 час в неделю, в 8-9-х классах  - 2 часа в неделю), «Физика» 

(в 7-8-х классах - 2 часа в неделю, 9-м классе – 3 часа в неделю),  «Химия» (в 8-9-х классах 

- 2 часа в неделю). 

Предметная область «Искусство» включает в себя два предмета:  «Музыка» (1 час в 

неделю в 5-8-х классах) и «Изобразительное искусство» (1 час в неделю в 5-7-х классах). 

Изучение данных предметов должно обеспечить: осознание значения искусства и 

творчества в личной и культурной самоидентификации личности; развитие эстетического 

вкуса, художественного мышления обучающихся, способности воспринимать эстетику 

природных объектов, сопереживать им, чувственно-эмоционально оценивать 

гармоничность взаимоотношений человека с природой и выражать свое отношение 

художественными средствами; развитие индивидуальных творческих способностей 

обучающихся, формирование устойчивого интереса к творческой деятельности; 

формирование интереса и уважительного отношения к культурному наследию и ценностям 

народов России, сокровищам мировой цивилизации, их сохранению и приумножению. 

«Технология» представлена учебным предметом «Технология»  (2 часа в неделю в 5-7-х 

классах, 1 час в неделю в 8-9-м классе).   

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности» 

включает в себя два предмета: «Физическая культура» и «Основы безопасности 

жизнедеятельности». 

Учебный предмет «Физическая культура» в 5- 9-х классах изучается по два часа в неделю. 

Необходимая двигательная активность восполняется за счет кружка внеурочной 

деятельности «Спортивные игры» в 5-7 классах, за счет дополнительной образовательной 

программы «Спорт для всех» в 8-9. 

Предметная область "Основы духовно-нравственной культуры народов России " 

реализуется в рамках изучения предмета «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России" в 5-ом классе. 

  

В части,  формируемой участниками образовательных отношений, в 5-9  классах 

изучаются  "Основы православной веры" (1 час),  "Церковнославянский язык" (1 час) -  в 5-

ом классе. В 6 классе предмет  «Церковнославянский язык» изучается за счет часов 

внеурочной деятельнсти. Предмет "Церковное пение " (1 час)изучается в в 7,8 классах. В 5, 

6 и 9 классах «Церковное пение» изучается за счет внеурочной деятельности. 

 Промежуточная аттестация обучающихся  проводится по триместрам. Итоговые 

отметки выводятся по результатам текущих отметок, полученных обучающимися на 

уроках, контрольных, практических и лабораторных работах. По итогам учебного года 

проводятся обязательные контрольные работы по всем предметам, включенным в учебный 

план. С последующим допуском обучающихся к Государственной итоговой аттестации в 

форме Основного Государственного экзамена (ОГЭ). В 2023-2024 учебном году формами 

промежуточной и итоговой аттестации обучающихся 9-го класса будут следующие: 

русский язык и родной русский язык -  комплексная контрольная работа и изложение с 
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творческим заданием; алгебра и геометрия - контрольная работа; литература и родная 

русская литература - устное собеседование, контрольная работа; английский язык - 

комплексная контрольная работа с заданием по аудированию, устное собеседование; 

история и обществознание - устное собеседование, контрольная работа, письменный анализ 

текста; география - устное собеседование, контрольная работа, практическая работа с 

географической картой; физика - контрольная работа; биология - контрольная работа, 

защита проекта; химия - контрольная работа; физическая культура - сдача нормативов; 

ОПВ - устное собеседование, контрольная работа в форме теста, церковное пение - устное 

собеседование. 

Формами аттестации в 5-ом классе в текущем учебном году будут следующие: русский 

язык и родной русский язык -  комплексная контрольная работа и изложение; математика - 

контрольная работа; литература и родная русская литература - устное собеседование, 

контрольная работа; английский язык - комплексная контрольная работа с заданием по 

аудированию; история и обществознание - устное собеседование, письменный анализ 

текста или защита проекта; география - контрольная работа, практическая работа с 

географической картой; биология - устное собеседование или защита проекта, контрольная 

работа; ИЗО - художественные работы о программе; музыка - устное собеседование; 

технология - сдача работ и устное собеседование; ОБЖ - устное собеседование; физическая 

культура - сдача нормативов; ОДНКНР - устное собеседование; ОПВ - устное 

собеседование, развернутый ответ на вопрос; Церковнославянский язык - устное 

собеседование, контрольная работа.  

 Формами аттестации в 6-ом классах в текущем учебном году будут следующие: 

русский язык и родной русский язык -  комплексная контрольная работа и изложение; 

математика - контрольная работа; литература и родная русская литература- устное 

собеседование, контрольная работа; английский язык - комплексная контрольная работа с 

заданием по аудированию; история и обществознание - устное собеседование, письменный 

анализ текста или защита проекта; география - контрольная работа, практическая работа с 

географической картой; биология - устное собеседование или защита проекта, контрольная 

работа; ИЗО - художественные работы по программе; музыка - устное собеседование; 

технология - сдача работ и устное собеседование; ОБЖ - устное собеседование; физическая 

культура - сдача нормативов; ОПВ - устное собеседование, контрольная работа с текстом; 

Церковнославянский язык - устное собеседование, контрольная работа. 

Формами аттестации в 7-ом классах в текущем учебном году будут следующие: русский 

язык и родной русский язык -  комплексная контрольная работа и изложение; математика - 

контрольная работа; литература и родная русская литература- устное собеседование, 

контрольная работа; английский язык - комплексная контрольная работа с заданием по 

аудированию; история и обществознание - устное собеседование, письменный анализ 

текста или защита проекта; география - контрольная работа, практическая работа с 

географической картой; физика - контрольная работа, биология - устное собеседование или 

защита проекта, контрольная работа; ИЗО - художественные работы по программе; музыка 

- устное собеседование; технология - сдача работ и устное собеседование; ОБЖ - устное 

собеседование; физическая культура - сдача нормативов; ОПВ - устное собеседование, 

контрольная работа с текстом. 

Формами аттестации в 8-ом классах в текущем учебном году будут следующие: русский 
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язык и родной русский язык -  комплексная контрольная работа и изложение; математика - 

контрольная работа; литература и родная русская литература- устное собеседование, 

контрольная работа; английский язык - комплексная контрольная работа с заданием по 

аудированию; история и обществознание - устное собеседование, письменный анализ 

текста или защита проекта; география - контрольная работа, практическая работа с 

географической картой; физика, химия - контрольная работа, биология - устное 

собеседование или защита проекта, контрольная работа; ИЗО - художественные работы по 

программе; музыка - устное собеседование; технология - сдача работ и устное 

собеседование; ОБЖ - устное собеседование; физическая культура - сдача нормативов; 

ОПВ - устное собеседование, контрольная работа с текстом. 

В 9 классе основная форма аттестации – государственная итоговая аттестация. 

В  соответствии с требованиями ФГОС  учебный план  включает внеурочную 

деятельность, важную составную часть содержания образования, увеличивающую 

вариативность и адаптивность к интересам, потребностям и способностям школьников. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность составляет 16 часов в неделю. Направления 

внеурочной деятельности следующие: внеурочная деятельность по учебным предметам 

образовательной программы; внеурочная деятельность по формированию функциональной 

грамотности (читательской, математической, естественно-научной, финансовой) 

школьников; внеурочная деятельность, направленная на реализацию комплекса 

воспитательных мероприятий; внеурочная деятельность по развитию личности; внеурочная 

деятельность по организации обеспечения учебной деятельности. 

Учебный план основного об 

 

Предметные 

области 

Учебные npeдметы, 
курсы 

 

Классы Всег

о 

Формы 

промежуточной  

аттестации 5 6 7 8 9 

Обязательная часть  

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Контрольный 

диктант с 

грам.заданием, 

Контрольная 

работа 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Задание на основе 

анализа текста, 

сочинение 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 15 

Контрольная 

работа 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5    10 
Контрольная 

работа 

Алгебра   3 3 3 9 
Контрольная 

работа 

Геометрия   2 2 2 6 
Контрольная 

работа 
Вероятность и 

статистика 
  1 1 1 3 Тестирование 
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 Информатика   1 1 1 3 
Контрольная 

работа 

Общественно-
научные 

предметы 

История 2 2 2 2 
2,

5 
10,5 

Контрольная 

работа 

Обществознание  1 1 1 1 4 Контрольная 

работа 
География 1 1 2 2 2 8 Контрольная 

работа Естественно-

научные 

предметы 

Биология 
1 

 

1 

 
1 2 2 

7 

 

Контрольная 

работа 

 Физика   2 2 3 7 
Контрольная 

работа 

 Химия    2 2 4 
Контрольная 

работа 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

ОДНКНР 1 1     Защита проекта 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1   3 

Выставка 

итоговых работ 

Музыка 1 1 1 1  4         Тестирование 

Технология Технология 2 2 2 1 0,5 7,5 Тестирование 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Физическая культура 

 
2 2 2 2 2 10 

Результаты 

спортивных 

соревнований 

ОБЖ    1 1 2 Тестирование 

Итого 27 29 30 31 32 147  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 

 

Основы православной веры 

2 1 2 2 1 8  

1 1 1 1 1 5 
Устное 

собеседование 

Церковнославянский язык 1     1 
Чтение и 

понимание текста 

на ЦСЯ 
Церковное пение   1 1  2 

Открытый 

итоговый концерт 

Учебные недели 34 34 34 34 34 272  

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338  

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 

5-дневной неделе) 
29 30 32 33 33 157  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157  
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План внеурочной деятельности  НОЧУ "Свято-Георгиевская гимназия"  

Направления Названия Формы 

организа

ции 

Количество часов в неделю 

5-й 

клас

с 

6-й 

класс 

7-й 

класс 

8-й 

клас

с 

9-й  

кла

сс 

Внеурочная 

деятельность 

по учебным 

предметам 

образовательно

й программы 

1.Предпрофильная 

подготовка 

1.1. Литература 

1.2. Иностранный язык 

1.3. Обществознание 

1.4. Биология 

1.5. Физика 

1.6. География 

 

2. «Царица наук» 

математика. 

3. 

Церковнославянский 

язык 

 

 - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- 

- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

1 

- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

- 

- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

- 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- 

Внеурочная 

деятельность 

по 

формировани

ю 

функциональ

ной 

грамотности 

(читательско

й, 

математическ

ой, 

естественно-

научной, 

финансовой) 

школьников 

3.1.Стратегии 

смыслового чтения 

3.2. Финансовая 

грамотность 

Практику

м 

1 

 

 

0 

 

 

1 

 

 

- 

 

 

- 

Внеурочная 

деятельность, 

направленная н

а реализацию 

комплекса 

воспитательны

х мероприятий 

6. «Разговоры о 

важном» 

Час 

общения 

1 1 1 1 1 

7. История 

государственной 

символики России. 

Учебный 

модуль 

0,5 - - - - 

Внеурочная 

деятельность 

по развитию 

8.В мире современных 

профессий. 

 

Практику

м 

- - - 1 1 
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личности 

  

9.Знаменские голоса хор 1 1 - - 1 

10. Проектная 

мастерская 

10.1.Научное 

общество 

10.2.Литературная 

гостиная 

10.3. Проектная 

конференция 

Практику

м 

1 1 1 1 0 

11.Киноуроки в 

школах России 

Практику

м  

0,5 - 1 1 - 

Итого за неделю  5 

часо

в 

5часо

в 

5 

часов 

5 

часо

в 

5 

часо

в 

Итого за учебный год  170 170 170 170 170 

Итого на уровень ООО 25 часов в неделю / 850 

 

 

При реализации плана внеурочной деятельности предусмотрена вариативность 

содержания внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов 

обучающихся. 

В зависимости от задач на каждом этапе реализации  образовательной программы 

количество часов, отводимых на внеурочную деятельность, может изменяться.  

В зависимости от решения педагогического коллектива, родительской общественности, 

интересов и запросов детей и родителей в образовательной организации  реализуются 

различные модели плана внеурочной деятельности: 

Организация жизни ученических сообществ является важной составляющей внеурочной 

деятельности, направлена на формирование у школьников российской гражданской 

идентичности и таких компетенций, как: 

—компетенции конструктивного, успешного и ответственного поведения в обществе с 

учетом правовых норм, установленных российским законодательством; 

—социальная самоидентификация обучающихся посредством личностно значимой и 

общественно приемлемой деятельности, приобретение знаний о социальных ролях 

человека; 

—компетенции в сфере общественной самоорганизации, участия в общественно значимой 

совместной деятельности. 

Организация жизни ученических сообществ происходит: 

—в рамках внеурочной деятельности в ученическом классе, общешкольной внеурочной 

деятельности, в сфере школьного ученического самоуправления, участия в детско-

юношеских общественных объединениях, созданных в школе и за ее пределами; 

—через приобщение обучающихся к общественной деятельности и школьным традициям, 

участие обучающихся в деятельности производственных, творческих объединений, 

благотворительных организаций; 

—через участие в экологическом просвещении сверстников, родителей, населения, в 

благоустройстве школы, класса, сельского поселения, города, в ходе партнерства с 

общественными организациями и объединениями.
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